
SLIPPED & FELL

Chorégraphe : Rob Fowler - UK – avril 2010
Description : 4 murs, 32 temps, 34 pas
Musique : “I Slippen And Fell In Love” by Alan Jackson – 118 

Bpm – Album “Drive” piste 11
Niveau : Débutant
Démarrage : Intro musicale de 4 x 8 temps. Démarrer sur les paroles.

R Vine, L Brush, L Vine ¼ Turn Left, R Brush

1 – 3 Pas D à droite, pas G croisé derrière D, pas D à droite
4 Brush G devant
5 – 7 Pas G à gauche, pas D croisé derrière G, ¼ de tour à gauche (9h) et pas G en avant
8 Brush D devant

R Fwd Shuffle, Step ½ Turn Right, L Fwd Shuffle, R Rock Fwd, Recover

1 & 2 Pas chassé (D – G - D) en avant
3 – 4 Pas G en avant, ½ tour à droite (3h) et poids du corps sur D
5 & 6 Pas chassé (G – D - G) en avant
7 – 8 Pas D (rock) en avant, revenir sur G

R Coaster Step, 2 Walks Fwd, L Kick, 3 Walks Back

1 & 2 Pas D (sur la plante) en arrière, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D en avant
3 – 4 2 pas (G - D) en avant
5 Kick G devant
6 – 8 3 pas (G – D - G) en arrière

Jumps Back with Hold & Claps, Elvis Knees

& 1 – 2 Petit saut (D - G : out-out, largeur d’épaules) en arrière, hold & clap
& 3 – 4 Petit saut (D - G : en restant out-out, largeur d’épaules) en arrière, hold & clap
5 Tendre jambe G et plier (in) genou D (lever talon D)
6 Tendre jambe D et plier (in) genou G (lever talon G)
7 Tendre jambe G et plier (in) genou D (lever talon D)
8 Hold

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ !


