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Chorégraphe  :  Stéphane CORMIER  -  Québec ,  CANADA  /   Décembre  2016 
LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs   
Niveau  :  novice 
Musique  :  Soldier  -  HIGH  VALLEY  -  BPM  124 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  11 / 2018 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
 
Introduction  :  16  temps  
ROCK STEP, TOGETHER, HEEL SWITCHES, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN,   
1.2 ROCK  STEP  D  avant ,  revenir  sur  PG  arrière   - 12 : 00 -           
&3 SWITCH  :  pas  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  talon  G  avant   
&4 SWITCH  :  pas  PG  à  côté  du  PD  -  TOUCH  talon  D  avant   
&5.6 SWITCH  :  pas  PD  à  côté  du  PG  -  ROCK  STEP  G  avant ,  revenir  sur  D  arrière  
7&8  TRIPLE  G  1/2  tour  G  :  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG . . . .    
                                                             . . . .  1/4  de  tour  G . . . .  pas  PG  avant    - 6 : 00 -       
 
HEEL GRIND 1/4 TURN, COASTER STEP, 1/4 TURN AND SIDE ROCK STEP, BEHIND, SIDE, CROSS,   
1 pas  talon  D  avant . . . .  pointe  PD  vers  G  %  
2 1/4  de  tour  D . . . .  GRIND  sur  talon  D ,  revenir  sur  PG  arrière  ( pointe  PD  à  D  &  )  - 9 : 00 -         
3&4 COASTER  STEP  D  :  reculer  BALL  PD  -  reculer  BALL  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 
5.6 1/4  de  tour  D . . . .  ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D   - 12 : 00 -           
7&8 BEHIND-SIDE-CROSS  G  :  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  devant  PD 
  
POINT, HOLD, TOGETHER, POINT, HOLD, SAILOR STEP, SAILOR 1/4 TURN,   
1.2 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  HOLD   
&3.4 SWITCH  :  pas  PD  à  côté  du  PG  -  TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  HOLD   
5&6 SAILOR  STEP  G  :  CROSS  PG  derrière  PD  -  pas  PD  côté  D  -  pas  PG  côté  G       
7&8 SAILOR  STEP  D  :  CROSS  PD  derrière  PG  -  1/4  de  tour  D . . .  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  avant  - 3 : 00 -        
 
STEP, PIVOT 1/2 TURN, 1/2 TURN AND SHUFFLE BACK, BACK ROCK STEP, KICK BALL STEP.   
1.2 pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D  ( appui  PD )  - 9 : 00 -         
3&4  TRIPLE  G ,  1/2  tour  D  :  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG . . . .    
                                                              . . . .  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PG  arrière   - 3 : 00 -         
OPTION  3&4   faire 1 tour et 1/2 à D  
5.6 ROCK  STEP  D  arrière ,  revenir  sur  PG  avant  
7&8 KICK  BACK  STEP  D  :  KICK  PD  avant  -  pas  BALL  PD  légèrement  arrière  -  pas  PG  avant   
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Chorégraphe : Stéphane CORMIER (CANADA) - 2016 
Guy Dubé : guydube@cowboys-quebec.com 
Description : 32 comptes, 4 murs, Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 	
Musique : Soldier - HIGH VALLEY  /  Album : Dear life / iTunes	
 
 
 
 
Intro de 16 comptes 
1-8 Rock Step, Together, Heel Switches, Rock Step, Shuffle 1/2 Turn,   
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG   12:00   
&3&4 PD à côté du PG - Talon G devant - PG à côté du PD - Talon D devant    
&5-6 PD à côté du PG - Rock du PG devant - Retour sur le PD     
7&8 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche   06:00 
 
9-16 Heel Grind 1/4 Turn, Coaster Step, 1/4 Turn And Side Rock Step, Behind, Side, Cross,   
1 Talon D devant, pointe D vers l'intérieur   
2 1/4 de tour à droite en pivotant la pointe D vers l'extérieur   09:00   
3&4 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant    
5-6 1/4 de tour à droite et Rock du PG à gauche - Retour sur le PD   12:00    
7&8 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
  
17-24 Point, Hold, Together, Point, Hold, Sailor Step, Sailor 1/4 Turn,   
1-2 Pointe D à droite - Pause   
&3-4 PD à côté du PG - Pointe G à gauche - Pause    
5&6 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - PG à gauche     
7& Croiser le PD derrière le PG - 1/4 de tour à droite et PG à côté du PD   03:00    
8 PD devant   03:00     
 
25-32 Step, Pivot 1/2 Turn, 1/2 Turn And Shuffle Back, Back Rock Step, Kick Ball Step.   
1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite   09:00   
3&4 1/2 tour à droite et Shuffle PG, PD, PG, en reculant   03:00   
Option Sur les comptes 3&4 : faire 1 tour et 1/2 à droite   
5-6 Rock du PD derrière - Retour sur le PG   
7&8 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant 
 
RECOMMENCER AU DÉBUT…  Traduction Robert Martineau, 13-12-16 
  
http://www.countrydansemag.com/CDM.Chor.ligne/Soldier_ligne_SC.htm 


